
CXVI 
Рута лесная 

Названия растения 
У греков оно называется пиган дикий, италийцы 

называют его рута горная. 
Произрастает оно в горах и в суровых местах. 

1. От помутнения глаз и для тех, у кого имеются 
нарывы 

Отваренные листья руты лесной, влажной от ро
сы, помести в стеклянный сосудик, подмешай старое 
вино и наноси получившуюся таким образом мазь. 

2. От боли в диафрагме 
Траву руты лесной растолки в деревянном сосу

де, затем возьми щепотку, добавь в чашу один киаф 
вина и два киафа воды, дай больному, чтобы он вы
пил, и пусть он спокойно полежит на ложе, вскоре 
будет здоров. 

3. От боли в печени 
Положить в новый горшок пучок травы руты 

лесной и три гемины воды, затем нужно вынуть руту, 
добавить туда же меда и прокипятить, и в течение 
трех дней заставляй пить это; сможешь так вылечить 
весьма многих. 


